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RASEINIY KUNO KULTUROS IR SPORTO CENTRAS
SPORTININKY NUOTOLINIO AR MISRAUS BUDO UGDYMO TVARKA

1. Raseiniy kino kultdros ir sporto centras (toliau — Centras) jsivertino Centro pasirengimg dirbti
nuotoliniu ar misriu bddu: technologines galimybes, turimas skaitmenines priemones, treneriy
kompetencija, sportininky amziy ir jy aplinkos socialine, ekonomine padétj. Centras pasirinko
Facebook, Messenger, ir Viber programéles, mobiliuosius tinklus ir elektroninio pasto sistema ir
treniruotes lauko erdvése, kaip pagrindines nuotolinio ar misraus ugdymo ir ugdymosi aplinky
kdrimo priemones, kurios uztikrina ne tik ugdymo turinio pasiekiamumg, bet ir bendravima bei
bendradarbiavimg ugdymo proceso metu.

2. Paskiriamas darbuotojas Centro skaitmeninés informacijos administratoriumi.

2.1 Administratorius Centro interneto svetainéje skelbia iSsamig informacijg, susijusig su nuotoliniu
ar misriu sportininky ugdymu ir kontaktine informacijg, kur sportininkai ir tévai (globéjai) galéty
kreiptis j trenerius ir administracijg pagalbos.

3. Treneriy ir sportininky komunikavimui naudojami mobilieji telefonai, el. pastas, el. dienynas,
Facebook, Messenger ir Viber programélés. Pasirinktos bendravimo priemonés Zinomos
sportininkams. Treneriai naudos uZdaras socialines grupes, kad uztikrinty asmens duomeny
apsauga.

4. Susitarta:

4.1 Dél nuotolinés ar misrios ugdymosi aplinkos: sportininkai dirba individualiai namuose arba
treniruotése lauke, kur néra artimo kontakto su kitais asmenimis.

4.2 Dél ugdymo organizavimo:

4.2.1 Treneriai, kurie dirba nuotoliniu bldu, parengia nuotolinius sportininky ugdymo planus su
uzduotimis sportininkams.

4.3 Treneriai pirmadieniais iki 13.00 val. atsiuncia savaités teminj (detaly) ugdymo plang direktoriaus
pavaduotojui ugdymui:

4.3.1 Savaités teminiame (detaliame) nuotolinio ugdymo plane sportininkas turi matyti, kokios
bus skiriamos ugdymosi uZduotys, kokiomis ugdymo(si) priemonémis turi naudotis
sportininkas, kaip teikiama teoriné ir kita ugdymo(si) reikalinga medziaga ar informacija,
kada ir kokiu bldu sportininkas gali prasyti trenerio pagalbos ir paaiskinimy, kiek
sportininkai turés skirti laiko uzduotims atlikti, kaip bus gaunama grjztamojo rysio
informacija.

4.4 Treniruoteés nuotoliniu ar misriu badu vyks pagal Centro treniruociy tvarkarast;.

5. Treneriai informuoja sportininky tévus (globéjus, rapintojus), kaip bus organizuojamas ugdymas.
Informacija taip pat pateikiama Centro internetiniame puslapyje.



10.
11.

12.

Treneris, kuris neturi galimybés vykdyti nuotolinio ugdymo i$ namuy, privalo informuoti Centro
administracija.

Centro administracija koordinuoja pasirengima organizuoti ugdyma nuotoliniu ar misriu badu ir
teikia reikalingg pagalba.

Lankomumas neZzymimas.

Treniruociy planavimo ir apskaitos Zurnalai pildomi jprasta tvarka.

Treneriai savo darbo laiku tikrina savo el. pasto praneSimus.

Raseiniy rajono savivaldybé informuoja Centrg, nuo kada Raseiniy rajono savivaldybés teritorijoje
uzdrausta vykdyti visus sportinius renginius ir varzybas tiek atvirose, tiek ir uzdarose erdvése.
Vykti j respublikinius sportinius renginius ir varzybas, kurie vyks ne Raseiniy rajono savivaldybés
teritorijoje, galima, gavus tévy rastiskus prasymus (priedas Nr.1).




